Wieczér Jasia i Malqgosi

W dniu 16.03.2018 r. na terenie naszej szkoty odbyt sie Wieczor Jasia
i Matgosi. Byt on uwienczeniem Programu Domowych Detektywow, w ktorym brali
udziat uczniowie klasy pigtej i ich rodzice. W trakcie tego spotkania uczniowie
prezentowali prace, plakaty, quizy, scenki, wykonane pod kierunkiem
wychowawczyni klasy: Renaty Wojciechowskiej. Gtownym celem wieczoru byto
spotkanie wszystkich uczestnikow programu i jego podsumowanie oraz dobra
zabawa. To zatozenie udato sie w stu procentach. Zaréwno rodzice, uczniowie

i nauczyciele bawili sie doskonale, co potwierdza dokumentacja zdjeciowo- filmowa.

Realizacja catego programu trwata 10 tygodni. Jego gtdwny cel to opdznienie
inicjacji alkoholowej wsrod dzieci oraz ograniczanie problemdéw zwigzanych z piciem
alkoholu poprzez wzmacnianie rodzinnych, indywidualnych I rowiesniczych
czynnikdw chronigcych. Organizatorem programu jest Pracownia Profilaktyki
Mtodziezowej ,Pro-M”, Zaktad Zdrowia Publicznego, Instytut Psychiatrii i Neurologii
w Warszawie. Program rekomenduje Ministerstwo Zdrowia i Krajowe Biuro

ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Program Domowych Detektywow sktadat sie z dwoch czesci: szkolnej oraz
domowej i byt utrzymany w konwencji nauki poprzez zabawe. Materiatem
wykorzystywanym do pracy dziecka w szkole oraz w domu byly cztery zeszyty
komiksowe. W ramach zaje¢ w domu uczniowie wraz ze swoimi rodzicami tworzyli
tzw. ,domowe druzyny”’. Zadaniem druzyn byta wspdlna praca z wykorzystaniem
wspomnianych zeszytow. Kazdy z nich zawierat jedng zabawng historyjke
komiksowaq, trzy zadania dla ,domowych druzyn” oraz krétkie porady przeznaczone
dla rodzicow. Bohaterami komiksoéw byli miodzi detektywi: Jas i Malgosia.
W komiksach poruszano takie tematy jak: fakty i mity na temat alkoholu; wptyw
Srodkdbw masowego przekazu na ksztaltowanie sie przekonan na temat alkoholu;
rodzaje presji rowiesniczej i sposoby radzenia sobie z tg presjg; powody, dla ktérych
mitodzi ludzie pijg alkohol oraz konsekwencje picia alkoholu przez dzieci i mtodziez.
Domowe Druzyny wspotpracowaty przez pie¢ tygodni. Celem tej wspotpracy byto
utatwienie rodzicom rozmow z dzieémi na tematy zwigzane z piciem alkoholu.
W czedci przeznaczonej dla rodzicéw znajdowaty sie  konkretne wskazdwki,

jak rozmawia¢ z dzieckiem na temat zagrozeh zwigzanych z sieganiem po alkohol.



Rodzice byli zachecani do przyjecia jednoznacznej postawy przeciwnej piciu

alkoholu przez ich dzieci oraz konsekwentnego egzekwowania ustalonych zasad.

Szkolna czes¢ programu realizowana byta przez wychowawce przy aktywnym
udziale liderow réwiesniczych. W trakcie tych zaje¢ uczniowie zapoznawali sie
z tematami zeszytow oraz omawiali wrazenia i doswiadczenia z pracy z rodzicami.
Nauczyciele i liderzy miodziezowi otrzymali podreczniki do prowadzenia zajec
w klasie. Podkreslamy, ze wdrozenie programu byto mozliwe dzieki aktywnosci
Petnomocnika ds. Profilaktyki Gminy Wrzesnia - pani Annie Grzybowskiej, ktora
przekonata nasze witadze o zasadno$ci dziatan, ktére zostaty sfinansowane przez

lokalne wiadze.

Koordynator programu w szkole: Julita Niszczak



