_KUMULACTA AKTYWNOSCT _

w MARZENINIE

To Program sportowy organizowany przez Fundacje LOTTO przy wspodtpracy Ministerstwa
Sportu i Turystyki pod patronatem Polskiego Komitetu Olimpijskiego.

50 Mistrzéw Sportu wybranych w drodze konkursu podczas zaje¢ sportowych pokaze
mtodziezy, ze sport to rados¢ i Swietna zabawa. Podczas treningdw Mistrzowie zapoznajg
mtodziez z wieloma dyscyplinami oraz opowiedzg o swojej przygodzie ze sportem i innych
ciekawostkach sportowych.

Udziat w Programie Kumulacja Aktywnosci to niepowtarzalna okazja dla dzieci na aktywne
spedzenie czasu z rowiesnikami pod opiekg Mistrza Sportu oraz mozliwos¢ dla mtodziezy na
zawigzanie nowych znajomosci, przyjazni. Zajecia sg innowacyjne i dostosowane pod
wzgledem atrakcyjnosci oraz stopnia trudnosci do grupy wiekowe;j.

Mistrzowie sportu przez 9 miesiecy podczas zaje¢ bedg przekonywaé mtodziez do aktywnosci
fizycznej pod hastem: ,,Pozwodl swojemu dziecku spetnia¢ marzenia i zdobywac szczyty”.

Zajecia z Kumulacji Aktywnosci pozwalajg na harmonijny rozwdéj, poznanie zasad fair play
oraz pracy w grupie réwiesniczej czy nauki radzenia sobie ze stresem. Kto wie, mozie za
kilka lat to wtasnie twoje dziecko bedzie sportowcem, olimpijczykiem...

Naszym lokalnym Mistrzem Sportu — Olimpijczykiem, ktéry prowadzi ten program jest
Tomasz Szymkowiak.



